
To: JCKL事務局宛 

活動制限期間中の活動記録 

部・同好会名 
 

代表者名 
 

会員番号 

TEL連絡先 
 

署名 

以下の規則を遵守して、活動を行ってください。 

① 活動中は、個々人の距離を１～1.5 メートル程度とる。 
② マスクまたはフェースシールドを着用する。 
③ 30分に 1回程度、喚起のために、窓やドアを開ける。換気扇は常時 ON に。 
④ 共通道具をご利用の前後には必ず手洗い、手の消毒をする。 
⑤ 活動後、出席者名簿と連絡先を JCKL事務局に提出。（用紙はこちら、または窓口で） 
⑥ 部屋の定員数を守る。 
⑦ 非会員の見学、活動参加は不可。 

 

活動日時  月     日           ～ 

活動場所 
 

参加者 合計     名 

以下、参加者リスト 

会員番号 名前 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2021年 1月 4日 


